
10 spelregels aan tafel  

In deze gelote Burgerraad staat de dialoog centraal.  
Een dialoog is wat anders dan een debat.  

In een debat probeer je op basis argumenten elkaar te overtuigen. In een 
dialoog ben je samen hardop aan het nadenken, onderzoeken wat er aan de 
hand is door vragen te stellen. Voor begrijpen en begrip. En om samen tot 
nieuwe inzichten en oplossingen te komen. We hoeven er niet uit te komen, 
verschil mag er zijn. 
 
Wat is belangrijk bij een dialoog :  
 
1. Luister open en zonder oordeel   
2. Wacht tot de ander klaar is om je eigen mening of idee te delen.  
3. Stel vragen om echt te begrijpen  
4. Respecteer verschillen (ook al ben je het er niet mee eens) 
5. Steek je vinger op als je iets wil zeggen (dan kom je vanzelf aan de beurt) 
6. Spreek vanuit jezelf (ik ervaar, ik voel, ik vind)  

 
Rolverdeling aan tafel : 
 
7. Spreek af wie opschrijft wat er is gezegd en je samen wil vastleggen 
8. Spreek af wie op de tijd let  
9. Spreek af wie erop let dat iedereen kan uitspreken en aan bod komt  
10. Loop je vast, heb je vragen? vraag hulp bij de tafelbegeleiders. Ze zijn er 
voor jullie.  
 

En vooral, heb plezier, dat geeft energie!  

 


